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Resumo

Esta pesquisa analisou os meios de hospedagem turisticos sob o viés ambiental, bem como as
praticas adotadas em funcdo deste. Para tanto, empregou-se os métodos qualitativo e de
pesquisa bibliografica, e como objetos de estudo foram adotados os equipamentos de
hospedagem da Vila do Abrado, localizada na Ilha Grande, em Angra dos Reis, RJ. Ainda que
todas as pousadas estudadas empregassem algum tipo de pratica ambiental, a conclusdo a que
se chegou € de que ndo hd projeto especifico de gestdo ambiental em nenhum dos
estabelecimentos pesquisados. Notou-se, portanto, a necessidade de conhecimentos
aprofundados sobre gestdo ambiental nestes aparatos, bem como a respeito do turismo
sustentavel.
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INTRODUCAO

As dreas costeiras s@o compostas por diferentes ecossistemas, notadamente: oceano,
ilhas, praias, dunas, manguezais, etc., todos em desequilibrio diante das inimeras atividades
antrépicas ocorridas na costa, dentre as quais tém destaque o desmatamento, ocupagdes
urbana e industrial, atividades portudrias e o proprio turismo. Em relacdo a este ultimo,
entende-se que: “[...] o turismo € essencialmente movimento de pessoas e atendimento as suas
necessidades, assim como as necessidades das outras pessoas que viajam. O turismo € o
fendmeno de interagdo entre o turista e o nicleo receptor e de todas as atividades decorrentes
dessa interacdo” (BARRETO, 1991, p.47-48).

Na pratica da atividade turistica, a modalidade sol e praia corresponde a importante
atrativo. De acordo com Rejowski et al (2002) e Urry (2001), um dos principais atrativos para
as viagens de turismo visando ao lazer é a combinacdo de dgua, sol, calor e praias. Diante
disso, cabe inferir que o alto grau de ocupacgdo e densidade demogréfica ja existente em dreas
litoraneas, associado ao adensamento provocado com a chegada sazonal dos turistas, aumenta
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substancialmente a incidéncia de impactos negativos desta atividade ao local e seus
ecossistemas, especialmente quando se considera que a maioria das infraestruturas e
equipamentos turisticos, tais como os meios de hospedagem e alimentagdo, sdo instalados
proximos aos atrativos.

Embora sejam, por um lado, essenciais para os turistas, os equipamentos de
hospedagem provocam impactos ambientais negativos, trazendo consigo a necessidade de
praticas que visem a mitigacdo desses. Conforme Laurino (2008), os meios de hospedagem,
por exemplo, uma vez que produzem diferentes tipos de residuos, sdo potencialmente
poluidores.

Em meio a esses impactos e a procura pelo abrandamento destes, surge o conceito de
turismo sustentdvel que, por sua vez, compreende os aspectos ambientais, sociais e
econOmicos da atividade. O turismo sustentavel “[...] significa turismo que é economicamente
vidvel e que ndo destrdi os recursos dos quais o turismo no futuro dependerd, principalmente
o meio ambiente natural e o lado social da comunidade local.” (SWARBROOKE, 2002, p.
19).

Todavia, ha fatores que dificultam a implantacdo de um sistema de gestdo ambiental,
bem como a pritica de um turismo sustentdvel pelos equipamentos de hospedagem,
especialmente os de pequeno e médio porte, o que € atribuido aos custos elevados para tanto,
caracteristicas organizacionais, etc. Ainda assim, existem outras formas com as quais 0s
meios de hospedagem de médio e pequeno porte podem contribuir para a questao ambiental,
tais como reducao do consumo de dgua e de energia, reciclagem de residuos, etc.

A partir desta constatacao, estruturou-se o objetivo desta pesquisa, isto €, analisar o
posicionamento dos gestores dos meios de hospedagem (pousadas) diante das questdes
ambientais no contexto da Vila do Abrado na Ilha Grande.

METODOLOGIA

Nesta pesquisa empregou-se tanto a metodologia qualitativa, que consistiu em
entrevistas semiestruturadas e observacdo direta, quanto a pesquisa bibliografica
(RICHARDSON, 2014). Foram realizadas entrevistas com os gestores de cinco pousadas no
més de junho de 2018. Por sua vez, estas tiveram como diretriz a sustentabilidade em seus
pilares ambiental e socioecondmico. As questdes foram elaboradas visando ao entendimento
da percepcdo dos gestores das pousadas em relagdo a temdtica ambiental, isto €, possiveis
medidas sustentdveis adotadas por esses, bem como as dificuldades em implementa-las.
Como recorte espacial, foi escolhido o municipio turistico de Angra dos Reis, mais
precisamente a Vila do Abrado, Ilha Grande.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Quanto as pousadas, todos os cinco gestores afirmaram empregar algum tipo de
pratica ambiental. No entanto somente um conhece o turismo sustentdvel e o programa de
certificacdo sustentdvel para os meios de hospedagem. As praticas adotadas pelas pousadas
sdo o reaproveitamento de papéis e cartuchos de tinta de impressora, coleta seletiva de
residuos, descarte ambientalmente correto do 6leo de cozinha, uso de produtos biodegradaveis
e o reuso da dgua.
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A preocupacdo ambiental mais emergente e comum a todos os gestores, no entanto,
diz respeito a0 monitoramento do consumo de dgua e energia, dada a localidade na qual as
pousadas estdo instaladas.

Dentre as cinco pousadas, somente duas realizam captacdo de dgua das chuvas, trés
gestores mencionaram preocupacdo com a falta de tratamento do esgoto, e todos justificaram
a ndo implantacdo de outras medidas em razao dos altos custos.

CONSIDERACOES FINAIS

Concluiu-se que todas as pousadas pesquisadas ndo possuem projeto de gestdo
ambiental, apesar de empregarem algum tipo de pratica ambiental. Além disso, embora
demonstrem consciéncia ambiental, falta aos gestores conhecimento para a implementagao de
projetos sustentdveis, o que decorre também por se tratarem de estabelecimentos de pequeno e
médio porte.

Dito isto, configura-se como essencial orientar os gestores das pousadas na elaboracio
desses projetos, o que a médio e longo prazo, além de prover ganhos ecoldégicos, colaboraria
em beneficios financeiros e competitivos aos estabelecimentos.
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